
주민을 만나는 

# 창의복지관

# 마을복지관

# 열린복지관

배우고 성장하는

마을을 잇는

중림종합사회복지관 이용안내서 ver. 2



신뢰를 기반으로 

주민과 소통하며 

더불어 사는 

행복한 지역사회 만들기

미션ㅣ

ㅣ

ㅣ

ㅣ비전

마을복지관
지역변화에 
함께 동참

열린복지관
주민과 

진정성 있게 소통

1 2

창의복지관
사회복지 
인재양성
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핵심 가치

적극, 
주도적 협업

강점관점 
해결중심

맞춤형
복지

행복한
공동체

주민
자치



#중림종합복지센터 시설안내

컴퓨터실/여가문화프로그램실/
건강ZONE

7F

6F

5F

4F

3F

2F

1F

B1

B2

프로그램실
(배움터/자람터/으뜸터)

관장실/사무실/보람터/상담실/
직원휴게실/FORENA도서관/
나눔터/늘봄심리상담센터

중림어르신데이케어센터
(사무실, 생활실)  

모든아이중림센터(초등저학년), 
키즈토이(중림점), 
중림어르신데이케어센터(식당)

대강당
중구정신건강복지센터

건강나눔터(헬스장)
중구식생활정보센터/중구아이존

중구보건분소/꽃피우다(꽃집) 
어린이급식관리지원센터

구립중림장애인주간보호센터

우리동네관리사무소
모든아이중림센터(초등고학년)

-

행복나눔식당
다목적실/음악교실/
청춘카페/하늘정원

주차장

주차장

본관

별관



주민 여러분에게 공간과 물품을 빌려드립니다.
‘내가 기획한 아이디어를 실현할 수 있는 곳’,  ‘소소한 일상을 즐길 수 있는 곳’

대관신청  전화 및 홈페이지로 신청접수→심의→승인여부 안내(7일 이내)→사용 
대관료  �홈페이지 확인 또는 별도문의 바랍니다. *중구민 무료대관(3인 이상 모임 시)

기자재  의자, 테이블, 빔프로젝트, 화이트보드 등

대강당

다목적실

컴퓨터실

FORENA도서관

프로그램실

여가문화프로그램실

청춘카페

하늘정원

#이용방법

#공간개방사업

모든아이중림센터(초등저학년), 
키즈토이(중림점), 
중림어르신데이케어센터(식당)



#�복지관 이용안내

#�주민의견접수
#고충처리접수

월~금 09:00~21:00   토 10:00~18:00 
전화  02-362-3348~51
※ 내·외부 사정에 따라 변경될 수 있습니다.

주민 의견은 매일 확인 접수하며 접수 후 15일 이내에 답변 드립니다. 
온라인  홈페이지, 전화, 카카오톡채널
오프라인  �이용자 소리함(별관 5층 출입문 옆, 3층 건강나눔터,  

7층 프로그램실 앞), 내방상담

도움이 필요한 
이웃이 있다면 알려주세요.
경제적 지원, 주거취약계층지원,  

노인맞춤돌봄서비스 등 상담을 받고 싶나요?
복지관 이용안내, 서비스 연계 등

동아리, 모임을 하고 싶다면?
주민모임지원, 대관신청

배움이 필요한가요?
평생학습프로그램(피아노, 탁구, 당구 등)

주민동아리활동지원

식사지원이 필요한가요?
무료급식, 건강맞춤지원,  

동네나눔밥집 등



#참여방법 

동아리, 모임을 하고 싶다면?
주민모임지원, 대관신청

나눔을 실천하고 싶나요?
봉사활동, 후원

빌려드립니다.
공간개방, 시설대관, 공구대여, 
FORENA도서관 등

➊ 참여 희망 프로그램 확인  �홈페이지, 소식지, 각 사업 홍보지, 현수막 
등을 통해 확인

➋ 참여 신청  전화, 온라인 등 프로그램별 참여방법에 따라 신청
➌ 참여 확정 확인  복지관의 담당자가 신청 확인 및 확정연락

카카오톡 채널페이스북홈페이지



#대표사업

대상  관할지역 내 쪽방 및 유사쪽방(호박마을, 고시원, 여인숙 등) 거주민
내용  마을주민 정기모임, 주거상향 이전지원, 마을기록활동, 혹서기·혹한기 지원

주거취약계층 지원사업

대상  중림동 도시재생활성화 지역주민, 서울 도시재생 사회적 협동조합 등 
내용  �도시재생지역의 주민조직화사업 

·중림동 도시재생 주민협의체 운영위원회 
·성요셉아파트 입주민모임 ‘성요셉 공동체 활성화 프로젝트’
·성요셉 문화거리사업협의체 ‘149번지 이웃들’
·한사랑가족공동체 ‘햇살골목 초록터’ 

함께 가꾸는 우리동네 ‘중림동 골목이음’

우울자기관리사업 ‘소중한 나의 무한 행복’

대상  중구 내 우울감이 있어 우울관리가 필요한 저소득 어르신 및 중장년
내용  �우울감을 해소하는데 도움이 되는 활동을 탐색하고 실천해보면서 

자신만의 우울관리 기술을 찾는 프로그램

평생학습사업 ‘늘품학습센터’

대상  지역주민(영유아~65세 이상 어르신) 
내용  �연령별·대상별 맞춤형 평생학습프로그램(생활IT교육, 문해교육, 부모교육 등) 

주민자치형태 동아리활동 ‘한울림 동아리’(가락장구, 맷돌체조, 사물놀이, 
라인댄스 등)



평생학습 프로그램은 어떤 것이 있나요? 

자세한 프로그램 안내는 홈페이지, 별도 프로그램 홍보지를 참고하세요. 

#궁금해요!

문화체험

행복한 노년기 맞기

생활IT교육 등

책놀이, 독서토론 
역사탐방 등

부모교육

여가프로그램
(당구, 탁구, 노래교실 등)

신청은 어떻게 하나요?

내방 또는 전화접수, 온라인 접수 등 프로그램별 모집기간에 신청해주세요.



사례관리

대상  복합적이고 다양한 욕구가 있는 주민/가정
내용  상담, 서비스협약, 실행계획, 서비스연계, 의뢰 등  
방법  도움이 필요한 경우, 이웃 중에 도움이 필요한 주민이 있는 경우 복지관으로 연락주세요.  
담당  주민동행1과(중림동, 소공동), 주민동행2과(회현동, 명동)

#도움이 필요한 주민을 위한 사업
주요사업안내

도움이 필요한 
주민을 만나요. 

1

이야기를 
나눠요

2

변화 방법, 
해결방안을 함께 
고민하고 찾아요.

3

어려움이 
해결될 수 있도록

 지원하고 
함께 노력해요.  

4

이후에도 연락하여 
안부를 확인해요. 

5



동네나눔밥집

대상  지역 내 저소득가구 중 결식 우려가 있는 취약계층 
내용  지역 내 요식업소를 이용할 수 있는 식사쿠폰 지원

무료급식

경로식당  만 60세 이상 저소득 어르신 
도시락  만 65세 이상 거동불편 어르신 
밑반찬  만 65세 이상 거동불편 어르신(가정 내 조리가능)
건강맞춤식  어르신 건강맞춤 식사지원(죽, 채식, 저염식 등)

경제적 지원

대상  수급권자, 차상위 등 취약계층 
내용  결연후원, 후원품 지원, 희망온돌 긴급지원 등

노인맞춤돌봄서비스 ‘누리봄’

대상  �만 65세 이상 국민기초생활수급자, 차상위계층 또는 기초연금수급자로서  
돌봄이 필요한 어르신

내용  �안부 및 안전 확인, 식사 및 청소관리, 이동 동행, 생활교육, 문화여가활동 등  
사회활동 지원 

방법  주민등록상 주소지의 주민센터 방문 또는 전화·우편·팩스 신청  

일상생활이 어려운 노인에게 편안한 노후생활을 지원합니다.    



대상  지역주민, 관계기관 누구나 
내용  지역주민의 의견을 듣고 살기 좋은 마을을 만들기 위한 사업을 함께 기획 
방법  내방 및 전화, 온라인 문의 
담당  주민동행1과(중림동, 소공동), 주민동행2과(회현동, 명동)

공간개방(시설대관), 물품대여(디지털기기, 공구 등), 청춘카페, 도서관, 건강존, 
건강나눔터(헬스장), 비상용생리대, 쉼터 운영 등 주민들을 위해 열려있습니다.

#살기 좋은 마을을 만들기 위한 사업
주요사업안내

이웃을 살피는 동네, 친구가 되어주는 동네 

주민과 소통하며 더불어 살아가는 동네를 만들기 위해 

복지관이 함께 하겠습니다. 



주민 모임

우리가 만드는 에코마을

우리동네봉사단

주말공간개방 ‘토요행복공간’

대상  지역공동체 및 나눔활동에 관심있는 지역주민 
내용  �주민인형극 ‘아이좋아 인형맘’, 동네의 소식을 모으고 전하는  

‘우리동네 소식통’ 등 
방법  전화문의

대상  환경보호 실천에 관심 있는 지역주민 
내용  환경교육 및 캠페인 활동 참여
방법  모집홍보문 확인

대상  자원봉사활동에 관심 있는 지역주민 
내용  �봉사활동 참여 

· �아이좋아인형맘, 노루발자국(재봉), 청춘바리스타봉사팀, 실버엔젤 
(식당보조) 등

방법  상시모집

대상  지역주민 누구나 
내용  하늘정원 가족텃밭, 지역주민이 만드는 일일특강, 영유아놀이터, 당구, 탁구 등
이용시간  10:00~18:00
방법  전화문의(사전예약)



#노인일자리사업, 늘봄심리상담센터
주요사업안내

 노인일자리 및 사회활동지원사업

아동·청소년 심리치료사업 ‘늘봄심리상담센터’

대상  중구 내 만 65세 이상 어르신 

내용 

 ·공익형  노노케어, 복지시설도우미, 초등학교활동사업(급식/청소), 스쿨존도우미  
 ·사회서비스형  늘찬도우미(시설 업무보조)  
 ·시장형  중구징검다리 지하철택배, 토이케어서비스(장난감교구 세척) 

방법  내방 및 전화문의(02-362-3353)

대상  심리·정서·발달 지연을 경험하고 있는 아동 및 청소년

내용  언어치료

방법

일정조정 및
이용계약

4

내방 및
전화문의

1

1:1
치료연계

5

초기상담

2

검사
(심리 및 언어 등)

3



#자원봉사

#후원안내

지원이 필요한 지역주민,  
복지관 사업에 사용됩니다.

기금후원

후원문의  02-362-3348
※ 보다 자세한 문의는 복지관으로 연락주세요.

문의  02-362-3348
방법  내방 또는 홈페이지 접수

도움이 필요한 대상에게 
정기적으로 후원합니다.

결연후원

식료품, 생필품 등 필요한  
곳에 사용됩니다.  

물품후원

교육지원 봉사

생활지원 봉사

행복나눔식당 조리보조 등

재능나눔(지역주민 강사활동)

이미용 서비스

프로그램 봉사

프로그램 진행보조  

도시락/밑반찬 배달

탁구·당구교실 관리도우미



전화 02-362-3348~51    홈페이지 www.jlcwc.or.kr
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삼성사이버
빌리지 APT

중림종합
사회복지관

상수사업본부
삼거리

충정로
삼거리

중림동
삼거리

1 ·4호선 서울역

2호선 충정로역

중림동
약현성당

한국경제신문본사

중림한의원

새마을금고

지하철 2호선, 5호선 충정로역 4번 출구에서 도보 3분

지하철 1호선, 4호선 서울역 1번 출구에서 도보 15분

#지하철 

파랑버스 172, 472, 603번 충정로역 하차

초록버스 7011, 7013A, 7017번 충정로역 하차 

마을버스 서대문 6번 한국경제신문사 하차

#버스 

대상  중구 내 만 65세 이상 어르신 

내용 

 ·공익형  노노케어, 복지시설도우미, 초등학교활동사업(급식/청소), 스쿨존도우미  
 ·사회서비스형  늘찬도우미(시설 업무보조)  
 ·시장형  중구징검다리 지하철택배, 토이케어서비스(장난감교구 세척) 

방법  내방 및 전화문의(02-362-3353)


